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NEUMONIA Y COVID-19 EN EL SALVADOR
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El Salvador, neumonia, Santo Domingo de Guzmdn, Departamento de Sonsonate, rural, indigena,
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El Salvador es un pais ubicado en Centroamérica, que en 2018 contaba con una poblacién estimada
de 7,3 millones de habitantes. Su poblacion es sobre todo joven (mas de un 65% tiene menos de 34
afos), a pesar del envejecimiento progresivo que se ha producido en los ultimos afos. Por otra parte,
el Informe sobre Desarrollo Humano 2019 del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) ubica a El Salvador en el puesto 124 de 189 paises segun su Indice de Desarrollo Humano
(que mide el desarrollo de cada pais segtin varios ambitos) para el afio 2018.

El Salvador ha sido calificado como uno de los paises mas violentos del mundo. dada la tasa de 62
muertes por cada 100,000 habitantes (2017), que supera en seis veces el parametro establecido por la
Organizacion Mundial de la Salud para considerar a la violencia una epidemia. Supone un reto clave
afrontar las causas profundas de la violencia, basadas sobre todo en la enorme desigualdad y el dificil
acceso a servicios publicos basicos.

Fuentes:

https://www.undp.org/content/dam/el salvador/docs/IDHES%202018%20WEB.pdf
https://www.paho.org/els/index.php?option=com docman&view=download&alias=1868-plan-estrategico-min-
sal-2014-2019-1&category_slug=ecp-17-20&Itemid=364



https://www.undp.org/content/dam/el_salvador/docs/IDHES%202018%20WEB.pdf
https://www.paho.org/els/index.php?option=com_docman&view=download&alias=1868-plan-estrategico-minsal-2014-2019-1&category_slug=ecp-17-20&Itemid=364
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El Salvador genera una cantidad relativamente elevada de agentes de salud, pero no puede proporcio-
nar una cobertura universal de la atencion sanitaria a la poblacion. Entre los principales desafios
del sistema sanitario, se encuentran los siguientes:

1. Desempleo y subempleo (empleo de tiempo parcial o remunerado por debajo del minimo)
en el sistema;

2. Déficit del 43% de agentes de salud para servicios de atencion primaria, ademas de una
distribucion geografica, demografica e institucional no equitativa de los recursos, lo que
dificulta enormemente la puesta en marcha de la estrategia de atencién sanitaria basada en la
atencion primaria.

3. Existencia de mecanismos de coordinacion y coordinacion deficientes entre las institucio-
nes del sector sanitario y los centros de formacién de agentes de salud.

En los hombres, la primera causa de muerte es “resto de enfermedades del sistema genitourinario”
(11,8%) mientras que la neumonia es la segunda (6,4%). En cuanto a las mujeres, la “septicemia” (in-
feccion grave y generalizada de todo el organismo mediante el cual pasan gérmenes patégenos a la
sangre) es la primera causa de muerte (8,5%) y la neumonia la segunda, con un 7,2%.

De forma global, la neumonia es la tercera causa de muerte en El Salvador. Ademads, cabe mencionar
que entre las causas mas frecuentes de consulta ambulatoria destacan:

« enlos hombres, “otras infecciones agudas de las vias respiratorias superiores” (12%) y la “hiper-
tension esencial (primaria)”, con un 6,5%; mientras que

« enlas mujeres, la “hipertension esencial” supone el 9,9% de los casos y “otras infecciones agudas
de las vias respiratorias superiores” copan el 8% de las consultas.

Todo ellos suponen claros factores de vulnerabilidad para afrontar la pandemia de la COVID-19.

Fuentes:

https://www.who.int/workforcealliance/countries/slv/es/

https://www.salud.gob.sv/causas-frecuentes-y-principales-ano-2018/
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Santo Domingo de Guzman es un pequefio municipio (7.055 habitantes) del departamento de Son-
sonate, el tercero con mayor densidad poblacional en el pais, con algo mas de medio millén de habi-
tantes en 2018. La poblacién de Sonsonate es mayoritariamente joven: mas de un 65% tiene entre 0 y
34 afos.

Es el municipio con mayor presencia de poblacion indigena del pais, de igual modo que cuenta con el
mayor numero de personas hablantes de nahuatl, inica lengua de los pueblos originarios (descendien-
tes de culturas precolombinas -previas a la llegada de Colén- que han mantenido sus caracteristicas
culturales y sociales, la mayoria de ellos con su lengua propia) que se mantiene en El Salvador. Se trata
de un colectivo que ha sufrido multiples formas de discriminacion desde hace muchas generaciones,
lo que repercute también en el acceso a servicios publicos, en particular de lo referente a salud.


https://www.who.int/workforcealliance/countries/slv/es/
https://www.salud.gob.sv/causas-frecuentes-y-principales-ano-2018/

Se trata un municipio rural con actividades econémicas centradas en la agricultura (frijol y maiz prin-
cipalmente) y la venta de artesanias de barro rojo. La situacion en relacion a la soberania alimentaria
es mas complicada que la del resto de la poblaciéon, debido a que la agricultura tiene una fuerte de-
pendencia de los fenémenos climaticos y otros factores fluctuantes. Sus niveles de empobrecimiento
son mayores que la poblacién no indigena, el acceso y el control a recursos productivos es limitado, el
acceso a agua de calidad y semillas criollas es escaso y poco diverso. Por otra parte, los datos epidemio-
légicos de Sonsonate sefialan a las infecciones respiratorias agudas como principal causa de atencion
en salud con un amplio margen con respecto a otras patologias.

Ademas, es importante mencionar que el hospital mas cercano esta a mas de una hora en coche, inica-
mente se dispone de centro de salud de pequenias dimensiones en el que no hay apenas medicamentos
y tampoco existen farmacias en la zona. Las personas que viven en las aldeas mas alejadas del nucleo
urbano tienen, por tanto, un dificil acceso a la atencion primaria en salud.

Fuentes:

https://www.salud.gob.sv/archivos/vigi epide2019/depto_consolidado502019.pdf
http://www.digestyc.gob.sv/index.php?option=com phocadownload&view=category&id=36:publicaciones-cen-
so-de-pobalcion-y-vivienda-2007 &Itemid=200

https://www.salud.gob.sv/archivos/DVS/piramides2018/p sonsonate2018.pdf
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En un contexto asi...

1. ;Cuadles son los principales problemas que enfrenta Santo Domingo de Guzman para con-
frontar el COVID-19 y sus consecuencias sobre la salud de su poblacién?

2. En tu opiniodn, jcudles crees que son las fortalezas de Santo Domingo de Guzman para en-
frentar la crisis de salud que origine la COVID-19?

3. ;Cual piensas que es la relacion que existe entre problemas como la neumonia y otras infec-
ciones agudas de las vias respiratorias superiores y el COVID-19?

4. ;Cémo influye, positiva y negativamente, vivir en una zona rural en relacion a la pandemia
que estamos viviendo?

5. A nivel internacional (organismos internacionales como la Organizacién Mundial de la Sa-
lud, OMS, o la Unién Europea), ;cudles son las primeras medidas que deberian haberse tomado
a corto plazo para enfrentar la situacion originada con la propagaciéon de la COVID-19? ;Y a
nivel nacional y local?

6. ;Cuales deberian ser esas medidas a largo plazo?

7. $Qué diferencias encuentras entre esta situacion y la que se ha dado en el lugar donde vives
(entorno mas inmediato)?


https://www.salud.gob.sv/archivos/vigi_epide2019/depto_consolidado502019.pdf
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https://www.salud.gob.sv/archivos/DVS/piramides2018/p_sonsonate2018.pdf
https://www.salud.gob.sv/archivos/vigi_epide2019/depto_consolidado502019.pdf 
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Conoce Santo Domingo Guzman
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Accede a este enlace a través del cédigo QR o pinchando aqui y activa

la visién Streetview de Google Maps para pasear por Santo Domingo

Guzman.

Implementa: Financia:

F A Junta de Andalucia
M u N D I Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales

. y Conciliacién
FARMACEUTICOS AGENCIA ANDALUZA DE COOPERACION INTERNACIONAL
S MUND | - PARA EL DESARROLLO


https://www.google.es/maps/place/Santo+Domingo+de+Guzman,+El+Salvador/@13.7191227,-89.8129751,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8f62b78cfa19087d:0xdd63f3bc6e9d91ea!8m2!3d13.7230432!4d-89.7989767?hl=es
https://www.google.es/maps/place/Santo+Domingo+de+Guzman,+El+Salvador/@13.7191227,-89.8129751,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8f62b78cfa19087d:0xdd63f3bc6e9d91ea!8m2!3d13.7230432!4d-89.7989767?hl=es
https://www.google.es/maps/place/Santo+Domingo+de+Guzman,+El+Salvador/@13.7191227,-89.8129751,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8f62b78cfa19087d:0xdd63f3bc6e9d91ea!8m2!3d13.7230432!4d-89.7989767?hl=es

